
Mayariket med dess hög-

kultur har alltid lockat 

mig . 1988 bestªmde jag 

mig för att göra en koncen-

trerad insats för att täcka 

några av de mest intres-

santa platserna från denna 

högkultur och civilisation. 

Detta Mesoamerikanska 

område sträckte sig över 

México, Belize, Guate-

mala, Honduras samt El 

Salvador. 

 

För egen del hann jag med alla 

dessa länder förutom El Salva-

dor. Resan började dock i 

México City med ógudarnas 

stadó tempel omr¬det Teoti-

huacán blev fºrsta anhalten. 

Teotihuacans snabba avveckl-

ing skedde redan för 1300 år 

sedan. Här fanns många teo-

rier om hur kollapsen gick till. 

Man tar sig faktiskt med tunnel 

bana hela vägen ut till områ-

det. Sol pyramiden nedan. 

På jakt efter lämningar av Mayariket genom 4 länder  ! 

Från México City till Palenque... 

Från México City via Veracruz 

och Villahermosa kommer man 

så till sist fram till Palenque. 

Den lilla staden har några få 

hostells att välja på. Prova 

antingen Hotel Palenque, 

Lacroix eller Hotel Avenida 

som båda är billiga och bra. 

Ruinerna ligger ca: 8 km från 

byn och är ett av Mayakul-

turens mest spektakulära och 

romantiska Maya ruiner som 

ligger väl 

inbäddat i tät djungel och 

på några höjder mitt i di-

striktet Chiapas. Här rinner 

också en bäck.               

Mitt hotell LaCroix ovan. 

Besök på Banjuls fiskmarknad 
nere vid havet. 
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Platsen är den största 

kända panamerikanska 

staden som tillkommit före 

Christofer Columbus upp-

täckt av Amerika. Från 

klassiska Mayaperioden 

ca: 600 f.Kr. Staden be-

räknas ha haft mellan 

150-200,000 inv¬nare. 
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Att sitta högt uppe på ett av 

tempel ruinerna och blicka ut 

över området Palenque ªr 

helt magiskt. Ett måste är 

också att gå ner i kryptan 

där det finns en sarkofag 

innehållande Solguden. Sta-

den lämnades ca: 1200 f.kr 

och återfanns sent 1800-tal. 

Det är på dåliga vägar 

man tar sig första biten från 

Palenque norrut. De har 

dock säkert förbättrats be-

tydligt de snart 25 år sedan 

som jag då besökte platsen. 

Gissningsvis finns det också 

betydligt mer hotell/hostells 

och restauranger att välja 

mellan. Samtidigt följer 

också mass-turism dessvärre. 

Merida som ocks¬ ªr huvud-

orten för delstaten Yucatán 

blir nästa anhalt och ut-

gångspunkt för besök i till 

bl.a. Chitzen Itzá och Ux-

mal.  

Även Merida isig är sevärt 

och man kan strosa runt i de 

äldre kvarteren med dess 

vackra gamla byggnader 

Från Palenque och vidare mot Merida med Chitzen Itzá & Uxmal ! 

Chitzen Itzá  2007 uts¬gs tempel 

området till ett av världens 7 nya 

underverk. Från klassisk Maya 

period 500-900 e.kr. Storhetstiden 

slutat på 1400-talet. Området är 

stort och här finns mycket att se. 

Chac Mol offerguden, 

Kukulcan templet och upp-

klädd lokal befolkning 

Bild med utsikt över Palenque  

Bilderna ovan och ned tagna från Chitzen Itzá området.   
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gåta. Vilken anledning än var, 

så var många boplatser över-

givna i slutet av 900-talet, 

och låglandets centrala delar 

drabbades av en folkminsk-

ning som sedan aldrig kunnat 

återhämtats. 

Efter nästan sex århundra-

dens oavbruten utveckling 

gick mayakulturen i det cen-

trala låglandet under. Mel-

lan 800 och 900 e.kr. slu-

tade det ena samhället ef-

ter det andra att resa sten-

skulpturer. Härskare, präs-

ter, adelsmän försvann från 

sina hem; palats och tempel 

förföll, djungeln tog ruinerna 

i besittning och städerna 

övergavs nästan helt. Orsa-

ken till den totala under-

gången är fortfarande olöst 

 

 

Mayakulturen tillbakagång och slutliga fall ! 

Uxmal med omgivning.  Bilderna ovan/nedan ªr tagna i omr¬det i och kring Uxmal. Staden byggdes mellan 

700-1000-talet e.kr. och berªknas ha varit bebodd s¬ l¬ngt fram som till ¬tminstone 1550-talet. Hªr bodde ca: 

25,000 personer. M¬nga av templen ªr idag restaurerade och mªter sig i prakt vªl med Palenque  -  som dock 

ligger mer naturskönt. Även här får man mils vidd utsikt över nejden. 
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