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Oman—Salalah, Sol garanti, bra mat och lite turister !

Var guide Ali Al-Shahary
Kontaktas pd;
alishaharya@yahoo.com

Det mytomspunna Oman &r
definitivt vart ett besok! Det
var absolut en positiv dver-
raskning for hela familjen.
2008 fanns i och for sig inte
s& ménga flygalternativ att
vélja pd. Dessutom blir det
relativt dyrt om man vdljer
att flyga reguljart vilket
ocksd kraver flertalet mel-
lanlandningar. Férslaget &r
darfér att man kombinerar
en charter arrangdr vilket
gor att man far direktflyg

Stockholm-Salalah (ca: 7
timmar) samt hotell. Utflyk-
ter och restauranger bokar
man sjdlv pé& plats. Rakna
med att resan kostar ca:
10,000:- sek per person fér
boende & flyg.

Oman &r sékert att besdka
och man kan réra sig utan
problem i stdder och pé&
landsbygden. Det ar klart
rekommenderat att hyra en
guide med 4-wheel drive
bil. Sedan é&r det bara att
vdlja och vraka mellan alla
uppténkliga utflyktsmal som
finns.

Vill man se och réra sig utan
"hjorder” av andra turister i
arrangerade utflyktsgrup-
per, skall man hyra egen
guide. Detta blir béade billi-
gare, trevligare och ger
storre flexibilitet!

Sid

Marknaden i Salalah och
speciellt "soukken” pdminner
mycket om andra arabiska
stdders marknader med
trdnga grdnder och ett myl-
ler av olika férsaljare med
sina marknadssténd. Man
kan gdra en del fynd och det
ar billig, men pruta friskt !

Crowne Plaza Salalah
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Det finns i huvudsak 2 riktigt
bra hotell att valja mellan.
Det ena &r dé Hilton och
det andra @r Crowne Plaza
Salalah—bada ar 5-
stjdrninga. Vart hotell,
Crowne Plaza ligger direkt
pd stranden och har sjélv-
fallet ett flertal poolen, bra
gym samt I6parbanor. Man
kan vélja att inkludera ma-
ten eller inte.
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Det dr battre att valja sjalv
om/né&r man vill prova ho-
tellets restauranger och
sedan testa ndgra av de
restauranger som faktiskt
finns i staden. Maten pé
hotellet @r annars riktigt
bra och gor det enkelt nar
man har barnen med!
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Tva dagars tur till "Empty Quarters”

Om det &r ndgot som lam-
nar bestdende avtryck sa ar
det definitivt knen. Passa
pé att ta en 2-dagars tur
inklusive 6vernattning i en
beduin camp i norra Oman
néra grdnsen till Saudi Ara-
bien. Vackrare plats far
man leta efter. Att se sol-
nedgdngen sittandes pé&
sanddynerna utan n&gra
andra mdnniskor eller hus sé&
ldngt 8gat nér i alla rikt-
ningar &r helt oslagbart.
Gdr man denna relativt
l&nga utflykt pd obefintliga
vagar (sista strackan) far

Overnattning i Beduin Ldger i 6knen !

man ocks& méjlighet att
stanna till p& vagen for att
besdka andra utflyktsmal
sédsom; Ubar som dr mer
kénd som "Atlantis of the
sands”. Vidare méste man
ocksé stanna till vid Wadi
Dawkah Frankincense Park
for att titta pd& dessa speci-
ella Frankincense trad som
ger deras parfym dess ka-
raktdr. Stanna ocksé till i
Tumrait pé& végen till 6knen
for att proviantera mat och
dryck. Detta dr sista utpos-
ten pd& "riktig” vag.

lagret var omtumlande. Vi

blev bjudna pé& "Labneh” sur

yoghurt produkt samt kamel
kott (huml). Temperaturen
sjonk frén att har varit runt
40 grader pd dagen till att
bli riktigt kyligt pé& natten.
Vi lag invirade i 3-4 filtar
allihopa och sov under bar
himmel. Stjérnklart och tyst.
Dock blev vi helt sénder-
bitna av mygg (men man

Wadi Dawkah Frankincense
Park ligger endast 35 km norr
om Salalah och kan ocksé
g6ras som en halvdags utflykt.
Hé&r finns ver 2000 trad.
Parken &r listan som ett UNE-
SCO World heritage site. Det
finns bara en beduin klan som
har rattigheter att utvinna
denna sdllsynta sav och ingre-
diens till parfym. Vandra runt
och njut av detta sallsamma
landskap !

Man kan sedan képa myrran
pd& marknaden i Salalah !
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Beduin lGgret dér vi 6vernattade under bar himmel ute
i 6knen!

kan ju inte fa& allt).
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Empty Quarters ligger ca: 4 =5 timmars kdrning rakt norr &ver fran Salalah. Sista timmen kér man pé obefintliga
vagar i 8knen. Man méste stanna till och slappa ut luft ur décken for att kunna kéra pé detta underlag. Att sedan
kora helt "off-road” i sanden och uppfdr sand dynerna &r en madktig upplevelse. Det finns faktiskt en hel del in-
tressanta trdd och blommor som man kan se dven i Sknen.

Andra viflyktsmal att rekommendera !

Dhofarbergen &r vérda att  Nar det galler béatutflykter-

se. Har finns bl.a. ett fort i
Taqgah som varit hem at
flera shejker. Har ut dver
rekommenderas att ta béat
utflykter, dyka/snorkla eller
bara sola & bada vid ha-
vet. Man kan ocksd vandra
langs vattnet och se fiskarna
Idgga ut med sina bétar.
Det finns ménga dyk firmor
att vdlja mellan pd plats.

na kan man dd& né en del
o6de kritvita sandstréander.
Fisket lar vara bra och det
finns chans att f& tonfisk,
barracuda séval som sailfish
pd kroken!

Barnen fick ocks& majlighet
att rida kamel. En inte helt
enkel uppgift ndr den reser

pa sig.
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Passa pa att besok innan turisterna invaderar!

Turismen dr dnnu bara i sin linda, s& passa pé att resa medans tid
ar | Dykningen ar superb liksom body surfing i de lagom héga vé-
gorna pd stranden! Tills nyligen har turisterna bara kommit till Sala-
lah frén juni till september. Monsuns&songen, khareef, ger déd dimma,
regn och relativt ldga temperaturer vilket dé lockar araber frén hela
den arabiska halvén istdllet. Oman &r karg, platt stensken som skif-
tar frén khaki farg till smutsgratt och som pé sina hall bryts av sand-
dyner eller porésa
berg. Maten ar
ocksé helt OK pa
de fatal restau-
ranger som finns.

Fraga en Omanier ndr han  han féddes férutom guld ocksé rokelse och
fyller ar och chansen &r stor  myrra frén Oman av de tre vise ménnen

att svaret blir férsta januari, Rokelsen férdes av karavaner genom dknen
det fédelsedatum som myn-  (Empty Quarters) till andra arabldnder och
digheterna valt & dem som  dven med bét till bl.a. Rom i ltalien. Ubar,
siglva inte vet! Oman har en  som nyligen gréivts fram av arkeologer var
7000 arig historia Frankin- ett karavanstopp pd& vdgen som omndmns i
cense dr valdoftande kdda  bdéde Bibeln sévél som i Koranen. Vi be-
som brdnns som rokelse och  sdkte denna plats som man kanske egentlig-
som fortfarande utvinns ur en inte behdver géra en omvdag for, men om
tréd som néstan bara finns i man &r pé vég ut i Oknen och Norra Oman
Dhofar bergen runt Salalah.  skall man definitivt stanna till.

Enligt Bibeln fick Jesus nar
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